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A Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) está realizando atividades alusivas à Semana
Nacional de Ciência e Tecnologia (SNCT), que ocorreu entre os 21 e 27 de outubro, com o
tema Ciência, Saúde e Esporte. Algumas ações aconteceram em outubro e outras estão
programadas para o mês de novembro. No próximo dia 7, o curso de Nutrição da UNIPAMPA
desenvolverá iniciativas relacionadas à SNCT, nas dependências do Campus Itaqui. A
informação é da coordenadora do curso de Nutrição, professora Carla Pohl Sehn.      

  

  

As atividades da SNCT, que são abertas a participação da população, aconteceram em todo o
país, sob a promoção de universidades, instituições de pesquisa, escolas públicas e privadas,
institutos de ensino tecnológico, centros, museus e diversas outras entidades. O tema deste
ano visa promover a interação entre o esporte, a ciência e a saúde.

  

Confira a programação:

  

Manhã:

  

9h - Avaliação Nutricional: será realizada avaliação nutricional utilizando Bioimpedância. A
Bioimpedância consiste em um exame que avalia com alta precisão e rapidez a composição
corporal. Através de uma corrente elétrica imperceptível, é possível avaliar a massa gorda,
massa magra, água corporal total; 

  

10h - Oficina de Pilates.

  

Tarde:

  

14h - Palestrante: Leandro Cattelan. Tema: Exercício físico e Doença de Alzheimer;
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15h - Silvana Petterini Boeira. Tema: Ação Antioxidante do Licopeno sobre a Fusariotoxicose
da Zearalenona em Roedores;

  

15h45min - Coffee break;

  

16h – Palestrante: Fernanda Aline de Moura. Alimentos para atletas - regulamentação e
recomendações;

  

17h – Palestrante: Eduardo Kulmann. Tema: Lesões esportivas

  

Para participação como ouvinte das palestras preencha o formulário de inscrição neste link .
Ao todo são 75 vagas. 

  

Notícias relacionadas

  

SNCT 2013: PROPESQ e PROEXT divulgam o tema deste ano
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https://docs.google.com/forms/d/1fLP25aqQymy0agVX9oxEVN3NeURwsK15O3KeM2w4zqw/viewform
http://www.unipampa.edu.br/portal/noticias/3055-snct-2013-propesq-e-proext-divulgam-o-tema-deste-ano-

