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Com a intenção de ampliar e aperfeiçoar as habilidades de comunicação dos servidores, tanto
em linguagem verbal como não verbal, foi realizada a segunda edição do ano do curso “Como
falar em público”, promovido pelo Núcleo de Desenvolvimento de Pessoal (NUDEPE) em
parceria com a Escola Superior de Administração Fazendária (ESAF). O encontro com carga
horária 16h, que reuniu 18 servidores de sete campi e da Reitoria, ocorreu nos dias 25 e 26 de
agosto no Campus Bagé e foi coordenado pelo instrutor e jornalista Sérgio Stock.

A capacitação teve como objetivo desenvolver e aprimorar a comunicação e visa auxiliar o
trabalho em equipe, a gestão de pessoas e os processos na Administração Pública. Temas
como planejamento e organização da oratória, uso de recursos visuais, técnicas e exercícios
de memória para evitar “brancos” foram alguns dos pontos abordados pelo conteúdo
programático.

Uma das participantes foi a servidora Lisiane Inchauspe de Oliveira, secretária executiva da
Pró-Reitoria de Planejamento, Desenvolvimento e Avaliação (PROPLAN). Ela conta que
mesmo sendo formada em letras e possuir um pouco de facilidade na fala, as aulas auxiliaram
para complementar o ato de falar em público, que é próprio do cargo em que ocupa.
“Acrescentou pontos como postura, exercícios de dicção e respiração que eu não conhecia”,
explica.
O instrutor
Com mais de 32 anos de experiência na área de rádio e televisão, Sérgio Stock é jornalista,
radialista e relações públicas. Durante a carreira também atuou em jornalismo impresso.
Simultaneamente, realiza atividades como mestre de cerimônia, palestrante e instrutor em
expressão verbal e relacionamento com a com a imprensa.
Com informações de Murilo Dotto Luz e fotos de Alessandro Souza.
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