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1. Avaliação fisioterapêutica do paciente 
crítico: 
- Avaliação respiratória; 
- Avaliação motora.
2.  Recursos  da  Fisioterapia 
Respiratória  em  pacientes 
internados em Unidade de Terapia 
Intensiva: 
- Paciente sob ventilação mecânica; 
- Paciente em respiração espontânea. 
3.  Avaliação  e  tratamento 
fisioterapêutico  de  pacientes 
internados em Unidade de Terapia 
Intensiva Neurológica: 
- Acidente vascular encefálico; 
- Traumatismo crânioencefálico. 
4. Fisioterapia respiratória em pediatria: 
- Asma brônquica; 
- Pneumonia / Broncopneumonia; 
- Fibrose cística. 
5. Fisioterapia respiratória em condições 
especiais: 
-  Doença  Pulmonar  Obstrutiva  Crônica 
(compensada  e 
descompensada); 
-  Insuficiência  Cardíaca  Congestiva 
(compensada  e 
descompensada). 
6. Avaliação e  tratamento 
fisioterapêutico de pacientes no 
pré  e  no  pós-operatório  de  cirurgia 
torácica  / 
cardiovascular: 
- Pneumectomia / Drenagem torácica; 
- Revascularização do Miocárdio. 
7. Avaliação e  tratamento 
fisioterapêutico de pacientes no 
pré e no pós-operatório de cirurgias 
abdominais; 
- Lapatotomia exploratória. 
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8. Ventilação não-invasiva: 
- Definição; 
- Principais métodos ventilatórios; 
- Interfaces; 
- Indicações e contra-indicações; 
- Efeitos cardiopulmonares; 
- Desmame e extubação; 
- Complicações associadas a ventilação 
não-invasiva. 
9. Ventilação mecânica no adulto: 
- Definição e classificação; 
- Indicações; 
- Princípios básicos dos ventiladores 
mecânicos; 
- Principais métodos de ventilação 
mecânica; 
- Desmame da ventilação mecânica e 
extubação; 
- Interação cardiopulmonar durante a 
ventilação mecânica; 
- Complicações associadas a ventilação 
mecânica. 
10. Ventilação mecânica neonatal e 
pediátrica.
- Definição; 
- Indicações; 
-  Tipos  e  Classificação  dos  aparelhos  de 
ventilação 
mecânica; 
- Mecânica pulmonar e ventilação 
mecânica neonatal; 
- Desmame e extubação; 
- Complicações associadas a ventilação 
mecânica.
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Fisioterapia 
em Urologia, 
Ginecologia e 
Obstetrícia + 
Fisioterapia 
em 
Dermatologia 
+ Supervisão 
de estágio na 
área do 
concurso.

1.  Adaptações fisiológicas do organismo 
materno 
durante a gestação; 
2.  Avaliação e Tratamento Fisioterápico 
nas principais
doenças / distúrbios maternos; 
3.  Fisioterapia durante a gravidez; 
4.  Atuação fisioterapêutica nos distúrbios 
do período 
pós-parto; 
5.  Abordagem fisioterapêutica de pacientes 
portadores
de incontinência urinária e fecal. 
6.  Fisioterapia no pré e pós-operatório de 
mastectomia
7.  Fisioterapia na dor pélvica crônica; 
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8.  Tratamento fisioterápico no pré e pós-
operatório de 
cirurgia plástica estética e reparadora 
(facial e 
corporal); 
9.  Atuação fisioterapêutica na estética 
corporal: 
- Fibroedema gelóide; 
- Estrias; 
- Rugas; 
- Envelhecimento cutâneo. 
10.  Tratamento fisioterápico em pacientes 
queimados.  
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Fisioterapia 
em Ortopedia, 
Traumatologia 
e 
Reumatologia 
+ Supervisão 
de estágio na 
área do 
concurso.

1)  Tratamento  fisioterápico  de  doenças 
inflamatório
articulação do ombro. 
2)  Tratamento  fisioterápico  no  pós-
operatório
artroplastias: 
- Fase hospitalar; 
- Fase ambulatorial. 
3)  Fisioterapia  na  recuperação  de  lesões 
ligamentare
articulação do joelho: 
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- Paciente cirúrgico; 
- Paciente não-cirúrgico. 
4)  Abordagem  fisioterapêutica  em 
pacientes  após  fr
óssea em membros inferiores e membros 
superiores: 
- Paciente cirúrgico; 
- Paciente não-cirúrgico. 
5) Atuação fisioterapêutica nas alterações 
posturais;
6) Abordagem  fisioterapêutica em 
pacientes portadores de 
Fibromialgia: 
- Aspectos clínicos da doença; 
- Avaliação do paciente; 
- Tratamento fisioterápico. 
7) Abordagem  fisioterapêutica em 
pacientes portadores de 
Artrite Reumatóide: 
- Aspectos clínicos da doença; 
- Avaliação do paciente; 
- Tratamento fisioterápico. 
8) Abordagem  fisioterapêutica em 
pacientes portadores de 
Miopatia e Espondilite Anquilosante: 
- Aspectos clínicos das doenças; 
- Avaliação do paciente; 
- Tratamento fisioterápico. 
9) As técnicas de terapia manual nas 
disfunções músculo-
esqueléticas: 
- Membros superiores;
- Membros inferiores; 
- Cabeça e tronco.
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Cinesioterapia 
+ Recursos 
Terapêuticos 
Manuais + 
Supervisão de 
estágio na área 
do concurso.

1)  Exercícios  Terapêuticos:  Exercícios 
passivos,  ativo-livres,  ativo-assitidos  e 
resistidos  -  Características  gerais,  efeitos 
fisiológicos,  indicações,  contra-indicações 
e precauções.
2)  Amplitude  de  Movimento: 
Características gerais, métodos terapêuticos 
para  amplitude  de  movimento,  efeitos 
fisiológicos,  indicações,  contra-indicações 
e precauções.
3) Mobilização Articular: Características 
gerais, técnicas de mobilização articular, 
efeitos fisiológicos, indicações, contra-
indicações e precauções.
4) Alongamento: Características gerais, 
métodos terapêuticos, efeitos fisiológicos, 
indicações, contra-indicações e precauções.
5) Fundamentos dos exercícios em cadeia 
aberta e fechada.
6)  Elaboração  da  conduta 
cinesioterapêutica: avaliação e conduta 
7) Classificação dos métodos e técnicas de 
terapia por exercícios.
8)  Cinesioterapia  aplicada  aos  transtornos 
posturais:  Distúrbios  posturais, 
características  gerais,  prevenção  e 
tratamento.

9)  Cinesioterapia  no  tratamento  das 
disfunções sensório-motoras.
10)  Cinesioterapia  no  tratamento  das 
disfunções  dos  membros  superiores  e 
inferiores. 
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	8) Cinesioterapia aplicada aos transtornos posturais: Distúrbios posturais, características gerais, prevenção e tratamento.

