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Data Inicio | 01/08/2012 Data Fim | 31/12/2012

Campus ou setor reitoria | Campus Sdo Gabriel

Vinculado a quais cursos? | Bacharelado em Biotecnologia, Bacharelado em Biologia, Mestrado em Ciéncias Bioldgicas e
cursos afins.

Area do Conhecimento | Biotecnologia

Area Tematica | Terapias Avangadas

Carga Horaria Total da A¢ao | 30 Hs (com possibilidade de Carga horaria EAD | 0
aumento em blocos de 15 Hs
dependente da demanda)

Palavras-chave | Células Tronco, Terapia Celular, Terapias Avancadas

Local de Realizagao | Salas do Campus S0 Gabriel e salas no Colégio XV de Novembro

Resumo

Células tronco sdo células indiferenciadas e pluripotentes, encontradas em embribes, no corddo umbilical e em tecidos adultos,
como o sangue, a medula ssea e o trato intestinal, por exemplo. As células tronco sdo amplamente utilizadas no tratamento de
varias doencas pela sua grande capacidade de transformacdo celular, diferenciando-se em tecidos do organismo, e também
devido & sua facil obtengdo, expansdo e poder de regeneracdo. Hoje em dia, ndo é dificil deparar-se ha midia com noticias sobre
diferentes casos de pacientes tratados com este tipo de células que voltaram a andar, que voltaram a ver, que foram “curados” de
doengas que até entdo somente tinham tratamentos ndo muito eficientes e de custos elevados. Por outro lado, também é frequente
ver noticias sobre uso de células tronco embrionarias e discuss6es como 0 aborto associados com estes tipos celulares. No
entanto, estas noticias sdo apresentadas como se o tema fosse de conhecimento pulblico. Estes temas ndo sdo tratados nos livros
de ensino basico e também ndo séo frequentes nos diferentes cursos de graduacdo. Nosso grupo de pesquisa faz parte da rede
galcha de pesquisas com células tronco com um edital aprovado para a realizacdo de pesquisa ho Campus S8o Gabriel. Por este
motivo, apresentamos esta proposta para levar nossos conhecimentos na area para os estudantes universitarios na forma de curso
de extensdo universitaria, que permitird a estes somar horas de extensdo dentro das Atividades Complementares de Graduacao
(ACG) e também na forma de ciclo de palestras para a comunidade gabrielense em geral.

Equipe Executora
Adicionar quantas linhas for necesséario.

Vinculo (Discente, Campus ou Carga
Nome Docente, TAE ou Instituicdo de Funcéo horaria
outro) Origem
Andrés Delgado Cafiedo Docente Campus S&o Gabriel Palestrante/ 80 Hs
Coordenador
Dienuza da Silva Costa Discente Campus Sé&o Gabriel Palestrante/ Bolsista/ | 250 Hs
organizacao
Dione Larissa Kercher Discente Campus Séo Gabriel Palestrante/organizacdo | 250 Hs
Mariana de Souza Sonego Discente Campus Séo Gabriel Palestrante/ Bolsista/ | 250 Hs

organizacao
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Parcerias
Adicionar quantas linhas for necessario. * N&o é obrigatorio o preenchimento.

Nome da Pessoa ou Instituicao Descricao da Participagdo
Secretaria Municipal de Educacéo Colaboracao na divulgacdo do evento e organizacdo das inscrigoes
Secretaria da Saude Colaboracéo na divulgacéo do evento e organizacdo das inscri¢oes
Introducao

A terapia celular baseada na utilizagdo de células tronco estd sendo amplamente pesquisada, pois implica em importantes
abordagens clinicas, as quais despertam interesse, tanto de estudantes, de profissionais da salde, biologia e biotecnologia, quanto
dos individuos que utilizam ou possam vir a utilizar essa terapia para tratar algumas patologias. O principio da terapia celular é
simples: restaurar a funcdo de um 6rgdo ou tecido através do transplante de células tronco para substituir as células perdidas por
trauma ou doenga, ou substituir células que ndo funcionam adequadamente devido a um defeito genético.

Dentre as muitas utilidades das células tronco, a criacdo de 6rgdos para transplante parece ser um dos grandes potenciais
dessas células. Algumas pesquisas também indicam o uso destas células no controle do diabetes tipo 1, pois atuam na renovagao
das células produtoras de insulina perdidas no desenvolvimento da diabetes. Além disso, estudos demonstram a atividade
regenerativa dessas células em doengas como a esclerose multipla, doencas cardiacas, lesdes raquimedulares, lesGes cerebrais
isquémicas e traumaticas, 6sseas, articulares e tambem na regeneracéo de tecido nervoso.

O emprego de células tronco pode atenuar danos causados ao coracdo em decorréncia de hipertensdo, insuficiéncia
cronica, doenca da artéria coronaria ou ataque cardiaco, contribuindo para uma reducdo da taxa de morbidade através da reposicao
do tecido isquémico com células cardiacas saudaveis e para o crescimento de novos vasos. Estudos pré-clinicos com modelos
animais de infarto agudo do miocardio constataram a regeneracdo de musculo e a formacdo de neo-vasos em area infartada, apds
transplantes de células tronco alogénicas (Semsarian, 2002). Em seres humanos, esses resultados foram confirmados em estudos
de fase | com ceélulas tronco hematopoiéticas multipotentes da medula 6ssea e mioblastos esqueléticos (Strauer et al., 2002;
Menashé et al., 2003) , abrindo a possibilidade do uso de células autdlogas nesses procedimentos.

As células-tronco parecem ser um campo promissor também no tratamento de doencas auto-imunes, tais como a artrite
reumatoide, o lGpus eritematoso sistémico, a nefrite l0pica e o diabetes melito, onde as células tronco tém por funcéo repopular as
células do sangue e do sistema imune.

Outras aplicagdes das células tronco sdo no tratamento do cancer através da reconstrucdo de tecidos, no tratamento da
osteoporose, através da repopulacdo de células dsseas. So aplicadas também no tratamento da Doenca de Parkinson pela
reproducdo de células cerebrais produtoras de dopamina, na cegueira com a reposicdo de células da retina, no tratamento em
danos da medula espinhal, em doencas hepaticas e renais, no tratamento contra Alzheimer, na distrofia muscular onde ha
reposicdo de tecido muscular, no tratamento da osteoartrite, em doencas pulmonares e até mesmo no tratamento da Doenca de
Chagas.

Porém, a aplicacdo dos beneficios das células tronco ndo se restringem apenas ao tratamento de doencas, também sdo
aplicadas a tratamentos estéticos e dermatol6gicos, como por exemplo, seu uso para combater efeitos da idade através do estimulo
da producdo de colageno.

Atualmente ndo € raro encontrar-se na midia noticias sobre pacientes que foram tratados com terapia celular e que
conseguiram melhoras na sua salde que sem o uso deste tipo de terapia avangada ndo seria possivel. Também foi discutido na
midia os aspectos éticos do uso de células tronco embrionérias e sua relagdo com o aborto. Entretanto, estes informes nédo
apresentam informagGes adequadas para que o publico leigo consiga assimilar o material publicado.

Esta proposta pretende levar a comunidade da cidade de Sdo Gabriel em geral e a comunidade universitaria do Campus
Sao Gabriel os conhecimentos basicos do nosso grupo de pesquisa sobre o tema, discutindo os diferentes aspectos da terapia
celular com células tronco.

Justificativa

A grande quantidade de informacdes fornecidas pela midia, nem sempre apresentada de forma correta e com poucos
detalhes sobre 0 assunto, provoca um grande nimero de ddvidas na populacdo quanto ao tratamento com células tronco. Devido a
isto e a grande importancia do uso das células tronco na terapia celular, o presente projeto tem como objetivo dar esclarecimento
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sobre o assunto a populacdo em geral, quebrando mitos e elucidando duvidas. Objetiva também quebrar os mitos e tirar ddvidas
dos estudantes de graduacdo, além de lhes fornecer informacBes mais especificas sobre este tipo de tratamento e despertar o
interesse desses alunos a pesquisa cientifica em células tronco.

Objetivos

Objetivo Geral

- Levar o conhecimento sobre células tronco e seu potencial terapéutico para a comunidade universitaria da Unipampa e a
comunidade Gabrielense em geral.

Obijetivos Especificos

- Organizar um curso de extensdo universitaria para palestras e debates sobre o uso potencial das células tronco na salide humana
e animal.

- Organizar um curso de extensdo para profissionais da salde, da educacéo e publico em geral sobre o que s&o as células tronco e
seus usos na atualidade.

Material e Métodos

Serdo oferecidos dois cursos de extensao.

O curso de extensdo universitaria tera por titulo “Curso basico sobre células tronco e suas aplicacbes”

Seré oferecido em horério noturno (das 17:30 as 20:30) durante 5 dias consecutivos.

Ao longo do curso serdo oferecidas duas horas de palestras e uma hora de debates dirigidos pelo coordenador desta proposta.
Publico alvo: Estudantes de Graduagdo

Numero de vagas: 40

O ciclo de palestras tera por titulo “O que vocé que saber sobre células tronco e nunca se animou a perguntar”

Seré oferecido em horario noturno (das 17:30 as 20:30) com uma ou duas palestras por semana segundo demanda levantada pelos
representantes da Secretaria da Saude e Secretaria Municipal de Educacéo.

Ao longo do curso serdo oferecidas duas horas de palestras uma hora de debates dirigidos pelo coordenador desta proposta.
Publico alvo: Comunidade em geral

Numero de vagas: 100

As tematicas tratadas serao:

1° dia — Palestras: Introducéo as células tronco.
Debate: Concepcdes dos alunos acerca das células tronco.

20 dia — Palestras: As células tronco embrionarias: potencial de uso na terapia celular e legislagao vigente.
Debate: Células tronco e Etica.

3°dia— Palestras: As células tronco adultas: uso na terapia celular.
Debate: O presente e futuro da terapia celular.

4° dia — Palestras: Imunomodulacéo com uso de células tronco mesénquimais.
Debate: Células tronco, transplantes e doencgas autoimunes.

5° dia — Palestras: Células tronco geneticamente modificadas e uso das células tronco em tratamentos estéticos.
Debate: Qual é o limite do uso das células tronco?

OBS1: dependendo da demanda o curso de extensdo universitaria podera ser ofertado novamente até mais duas edicdes dentro
desta proposta.

OBS2: Embora as tematicas para o curso de extensdo e o ciclo de palestras sejam as mesmas, serdo abordadas diferentemente para
cada classe de publico.
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Relagdo ensino, pesquisa e extensdo

Desde 0 ano de 2010 a UNIPAMPA participa com dois grupos de pesquisa (um em S&o Gabriel e outro em Uruguaiana) da rede
gaucha de pesquisa com células tronco dentro do edital PRONEX/FAPERGS. Dentro deste edital nosso grupo participa estudando
mecanismos moleculares da diferenciacdo das células tronco mesenquimais, umas das células mais estudadas atualmente. Ao
mesmo tempo em que o edital envolve pesquisa, foi decidido pelos integrantes da rede que cada grupo ofereceria tambhém pelo
menos um curso de extensdo sobre o tema. No caso do nosso grupo de pesquisa, por ser incipiente este curso ficou no aguardo de
académicos com conhecimentos mais aprofundados para que o curso fosse oferecido pelo proprio grupo.

Desta forma, o tripé pesquisa-ensino-extensdo toma corpo nesta proposta uma vez que levaremos dados do nosso grupo de
pesquisa para a comunidade académica (isto contard horas de ACGs dentro dos seus curriculos) e para a comunidade externa a
Unipampa. Ao mesmo tempo, 0s académicos participantes do grupo de pesquisa serdo os participes da proposta organizando e
palestrando nos cursos e ciclos de palestras oferecidos.

Avaliacédo da Acao

a) Pdblico atingido

Comunidade Universitaria do Campus Sao Gabriel (pelo menos 40 académicos)
Comunidade externa a Unipampa (100 pessoas)

b) Equipe Executora

Prof. Andrés Delgado Cafiedo

Mestranda Dione Larissa Kercher (Pds Graduacéo em Ciéncias Bioldgicas)

Académica Mariana Souza S6nego (Bacharelado em Biotecnologia)

Académica Dienuza da Silva Costa (Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas)
Pesquisadores convidados participantes da rede gatcha de pesquisa com células tronco.

Resultados Esperados

Com a presente proposta esperamos esclarecer as duvidas e mitos trazidos pela populagdo e académicos sobre células tronco,
fornecendo também informacdes atuais sobre a terapia celular e suas aplicagdes.

Ao mesmo tempo, pretendemos instigar os académicos a busca pela pesquisa cientifica, tanto em células tronco e terapia celular,
como para outras areas da genética e biologia molecular.

No ambito académico contribuiremos no preenchimento de horas de ACGs sem a necessidade de sair da cidade onde esta
localizado o Campus.
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Publico-alvo atingido
Adicionar quantas linhas for necessario.

S 0 N D
Descricao do Publico-alvo E U 0 E
T T V Y
Estudantes de Graduacdo 40 (alunos) 40 (alunos) 40 (alunos)
. 100 (publico em
Comunidade em geral geral)

Cronograma de Atividades
Adicionar quantas linhas for necessario.

J FIM|A | M| J|A| S| O|N|D
Descri¢do da Atividade A|lE|A|B|]A|lU|J]U|G|E|U]|]O|E
N|V]RI|R I N|L]|]O|T|T|V]|Z
Preparo do material para o curso X
Divulgacdo e inscri¢des X
Curso de extensdo universitaria X | X[ X
Ciclo de palestras X
Confeccéo dos certificados X
Prestacdo de contas X

Plano de Aplicagdo de Recursos

DESPESAS DE CUSTEIO

Auxilio financeiro a estudantes (bolsas) R$ 2160,00 Serd solicitado em edital oportunamente
Diérias R$ 375,66 Sera solicitado em edital oportunamente
Material de Consumo

Passagem e Despesas com locomocéo R$ 464,00 Seré solicitado em edital oportunamente

Servico de Terceiros — Pessoa Fisica

Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica

DESPESAS DE CAPITAL

Equipamentos e Material Permanente
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