EDITAL DE PROCESSO SELETIVO DE BOLSISTAS PARA PARTICIPACAO NO
PROGRAMA ATIVA_IDADE: PRATICAS INTERDISCIPLINARES PARA PROMOCAO
DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS

1. Objetivos do programa/projeto de extensao:

1.1 O objetivo geral do programa de extensao Ativa Idade ¢ criar um programa de atividades
voltadas a melhora da saude do idoso do municipio de Uruguaiana-RS.

2. Cronograma

2.1 Divulgac¢ao do edital: 07/03/2012

2.2 Inscrigoes: de 12 a 14/03/2012 (até 11h da manha)

2.3 Processo seletivo: 16/03/2012 (manha)

2.4 Divulgac¢ao dos candidatos aprovados: 16/03/2012 (tarde)
2.5 Inicio das atividades: 20/03/2012

3. Inscricoes
As inscrigdes deverdo ser realizadas através do email ativa_idade@unipampa.edu.br da ficha de
inscricao, tabela de horarios livres ¢ curriculo lattes até dia as 11h do dia 14/03/2012.

4. Vigéncia

O processo seletivo prevé a participacao de alunos de graduagdo no presente programa de extensao,
onde o mesmo poderd ser contemplado com bolsa no periodo de abril de 2012 a janeiro de 2013
(com bolsa no valor de R$360,00).

OBS.: Os alunos selecionados ndo contemplados com bolsa ficardo como suplentes.

5. Carga horaria
A participagdo como bolsista do programa de extensao requer a dedicagao de 20 horas semanais.

6. Processo de selecao
A coordenagdo do processo de selecdo dos alunos voluntarios serd exercida pela equipe de docentes
do programa de extensao.

7. Critérios para participacdo dos candidatos como bolsistas do programa de extensao

O aluno candidato devera:

7.1 Estar cursando graduagdao em Enfermagem, Educag¢do Fisica, Farmacia ou Fisioterapia na
Universidade Federal do Pampa;

7.2 Apresentar desempenho académico satisfatorio em, no minimo, 60% dos créditos matriculados
no 2° semestre/2011;

7.3 Ter cursado, pelo menos, vinte créditos na UNIPAMPA;

7.4 Ter disponibilidade de 20 horas semanais para atender as atividades programadas;

7.5 Nao participar de outros grupos de pesquisas € extensao concomitantes.

8. Condicoes para inscricao dos candidatos

E necessério apresentar, no dia da entrevista cépia dos seguintes documentos:

8.1 Ficha de inscricdo (ANEXO 1);

8.2 Historico Académico (a ser retirado na Secretaria Académica ou online);

8.3 Tabela de horarios disponiveis (ANEXO 2);

8.3 Curriculo Lattes atualizado;

8.4 Carteira de Identidade ¢ CPF;

8.5 Documento com dados bancérios (banco, agéncia e conta — copia do cartdo ou extrato bancério);
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8.6 Comprovante de residéncia;
8.7 Declaracao de que nao exerce trabalho remunerado.

9. Dos procedimentos de selecio dos bolsistas

9.1 Certificagdo e analise dos documentos apresentados pelos candidatos;
9.2 Verificagao da disponibilidade de tempo para dedicacao ao projeto;
9.3 Entrevista com docentes membros da equipe do projeto.

Na entrevista, que sera realizada dia 16 de margo, a partir das 08h, na sala 03 dos professores do
prédio 700, serdo considerados os seguintes aspectos:

a) Aproveitamento geral do candidato nas disciplinas ja cursadas;

b) Disponibilidade de horario;

¢) Experiéncia com outras atividades académicas que tenham relacdo com o programa de extensao
(monitorias, participacdo em eventos, participacdo em projetos de pesquisa e extensao, participacao
em seminarios cientificos e grupos de pesquisa);

d) Interesse pela area e motivacao para desempenhar a fungdo em questao;

e) Perspectivas em relacdo ao trabalho como aluno extensionista.

10. Plano de trabalho

A distribuicdo das tarefas entre os bolsistas selecionados sera feita pela equipe de docentes
considerando os conhecimentos prévios do aluno e os componentes curriculares ja cursados. As
atividades dos alunos voluntarios incluirdo:

a) Participacdo em treinamentos relacionados ao programa/agao de extensao;

b) Realizacao de leituras e pesquisa dentro da tematica do programa;

¢) Participacao em reunides da equipe executora;

d) Participacdo, organizagdo e coordenacdo das avaliacdes e atividades a serem realizadas nas
escolas participantes.

e) Participacdo, organizacdo e coordenagdo de grupos de estudo dentro da tematica;

f) Participag¢do em atividades de pesquisa e extensdo referentes ao programa;

g) Realizacdo de anélises quantitativas (estatisticas) e qualitativas (discussdes) dos dados coletados
ao longo do projeto.

Uruguaiana, 07 de marcgo de 2012.

Equipe do programa
Prof*. Graziela Tavares
Prof* Jacqueline Piccoli
Prof*. Fabiane Farias
Prof*. Vanusa Manfredini
Prof* Cenir Tier

Ft. Bruno
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
PRO-REITORIA ADJUNTA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS E COMUNITARIOS

FICHA DE INSCRICAO

DADOS DA INSCRICAO DO CANDIDATO

NOME:

CURSO QUE ESTA MATRICULADO:

SEMESTRE:

Observagoes:

DADOS DOCUMENTAIS DO CANDIDATO:

DATA DE NASCIMENTO:

SEXO:

ESTADO CIVIL:

CPF:

RG: EMISSOR: UF: EXPEDICAO:

TITULO ELEITORAL: UF: ‘ ZONA: ’ SECAO:

NOME DO PALI:

NOME DA MAE:

CID. DE NASCIMENTO: ‘ UF: ’ NACIONALIDADE:

TELEFONE FIXO/CELULAR:

EMAIL:

END. RESIDENCIAL:

MUNICIPIO: UF: CEP
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Universidade Fedaral do Pampa

Tabela de horarios Livres (2012/01)

Nome do candidato:

Instrucdes: Marque um X nos horarios que vocé tem disponivel (horarios livres)

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta

8:00 - 8:30

8:30-9:00

9:00 -9:30

9:30 - 10:00

10:00 — 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 — 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 — 14:00

14:00 — 14:30

14:30 — 15:00

15:00 — 15:30

15:30 — 16:00

16:00 — 16:30

16:30-17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 — 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 —20:00




