Curso de enfermagem realiza atividades na Semana do Idoso
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O curso de enfermagem da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA), Campus
Uruguaiana, participou da Semana do Idoso. No dia 01 de outubro, dia nacional e internacional
do idoso, foram realizadas atividades de promocéao da saude e educag¢ao em saude na
comunidade.

Foram desenvolvidas verificagdes de pressao arterial na Praga do Bardo do Rio Branco em
Uruguaiana, durante os dias 21 a 26 de setembro de 2009, também foi realizada pega teatral e
no domingo, dia 27, caminhada da Maturidade Ativa, no Parcéo.

O teatro refere-se a saude do idoso, foi realizado pelas professoras e alunos do 7% semestre
do Curso de Enfermagem da UNIPAMPA. Foram abordados os seguintes temas: sexualidade
na terceira idade, auto medicacao, higiene, prevengédo de Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST) e AIDS.

Estas atividades foram realizadas em parceria com a Prefeitura Municipal de Uruguaiana,
Secretaria de Saude, SESC e Grupo da Terceira Idade Girassol.
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