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Representantes do curso de Licenciatura em Educação Física do Campus Uruguaiana da
Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) tiveram dois trabalhos premiados entre os cinco
melhores pôsteres do VIII Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde, ocorrido em
Gramado, Rio Grande do Sul entre os dias 09 e 12 de novembro de 2011.    Os dois trabalhos
distinguidos na categoria pôster integram um conjunto de nove estudos científicos
desenvolvidos pelo Grupo de Pesquisa em Atividade Física e Saúde na Infância e
Adolescência (GPAFSIA), coordenado pelo professor Gabriel Gustavo Bergmann, que
acompanhou 16 acadêmicos do curso no evento.   

   
Equipe levou nove pesquisas desenvolvidas no GPAFSIA para o evento e trouxe dois prêmios  

Os trabalhos premiados intitulam-se:    
    -  Estado nutricional e a prática de atividades físicas além da educação física escolar em
crianças e adolescentes de Uruguaiana/RS , tendo como autores os acadêmicos Vandir
Estigarribia Castelhano (quarto semestre), Andreia Castagna (sexto semestre) Yuri da Silva
Ribeiro (quarto semestre), Julio Brugnara Mello (quarto semestre), e o professor Gabriel
Gustavo Bergmann (orientador).  
    -  Relação entre pressão arterial e circunferência da cintura em escolares de 10 a 17 anos
na cidade de Uruguaiana/RS , tendo como autores os acadêmicos Andreia Castagna
(sexto semestre) Yuri da Silva Ribeiro (quarto semestre), Julio Brugnara Mello (quarto
semestre), e o professor Gabriel Gustavo Bergmann (orientador).  

Os trabalhos premiados, além de estarem publicados nos anais do VIII Congresso Brasileiro de
Atividade Física e Saúde, serão publicados na Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde,
periódico oficial da Sociedade Brasileira de Atividade Física e Saúde.

  Conforme o professor Gabriel Bergmann, o Congresso Brasileiro de Atividade Física e
Saúde reuniu em sua oitava edição importantes pesquisadores brasileiros e grandes ícones
internacionais da área, como o professor Steven Blair (Cooper Institute for Aerobics
Research/EUA) e a professora I-Min Lee (Harvard University/EUA).  
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