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No dia 14 de setembro, alunas do Campus Uruguaiana receberam um prêmio por conta de
pesquisa desenvolvida no curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA), instituição que representaram na 1ª Jornada de Pesquisas em Doenças
Crônicas , em Santa Catarina.       
  O evento, organizado pelo Núcleo de Estudos e Assistência em Enfermagem e Saúde a
Pessoas em Condição Crônica (NUCRON) da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), contou com a apresentação de mais de cem trabalhos científicos de Instituições de
Ensino Superior importantes no país, entre elas a Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e a Universidade Federal do Paraná (UFPR).  
  A UNIPAMPA constituiu a sua representação submetendo quatro trabalhos do curso de
Enfermagem. Mas um em especial conquistou lugar de destaque entre as outras
universidades. O trabalho de pesquisa “Cuidado de Enfermagem junto ao idoso com Diabetes
Melittus: empoderamento para a promoção da saúde”
ganhou o Prêmio Mercedes Trentini, congratulação máxima do evento.  
  O trabalho é fruto de uma pesquisa desenvolvida pelas alunas Laurem Paz Salbego, Aline
Krüger Ramos, Ana Paula Zimmer Pez e Diana Baumgart, com a professora egressa da
instituição, Karina Hammerschmidt, entre o período de abril a agosto do ano de 2007. Naquele
período, a professora e as alunas aplicaram o estudo em duas etapas de pesquisa - uma na
unidade de saúde, a partir da assistência individualizada para os cuidados gerontológicos, e
outra no domicílio dos idosos, com a realização de entrevistas gravadas, questionários e
observações.
  

 Orgulhosa do trabalho, a professora egressa da UNIPAMPA, Karina Hammerschmidt, que hoje
leciona na UFSC, mostra a premiação ao mérito da pesquisa realizada em Uruguaiana.  
   Participação no evento  
  Na Jornada, a pesquisa foi apresentada no eixo temático das Práticas de Promoção da Saúde
em Condições Crônicas. O estudo mostrou como as ações de cuidado gerontológico podem
propiciar aos idosos estímulos a promoção da própria saúde. Dentre as importâncias
pedagógicas evidenciadas na pesquisa, a interação entre pesquisador e o idoso se mostrou
imprescindível para as conclusões apontadas no estudo:
  "Os idosos demonstraram, com excelência, discussões críticas e reflexivas sobre sua vivência
cotidiana, e conscientização quanto à necessidade de promover melhores cuidados à
doença/saúde"  - detalha um dos pontos conclusivos da pesquisa.  
  Para a professora orientadora do trabalho, as ações realizadas com a pesquisa constituem o
grande desafio da profissão na atualidade, pois influem na formação de um
sujeito-protagonizador e, ao mesmo tempo, aprendiz de saberes na sociedade.   
  - A temática do estudo nos instiga a (re)pensar nossa atuação no empoderamento, seja do
aluno, idoso, profissionais e sociedade como um todo; o desenvolvimento de competências
para este perpassa a humildade de aprender a saber ensinar. Este é o desafio da atualidade e
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nós somos os protagonistas desta importante ação.  
  Aline Krüger, uma das alunas autoras do trabalho, não esconde sua satisfação à
congratulação recebida. Para ela, o prêmio “foi uma a possibilidade de divulgar a qualidade das
pesquisas realizadas na universidade, inserindo-a no contexto nacional da produção científica”.
  

    Notícias Relacionadas  
  
    -  Unipampa presente em rankings de instituições de ensino superior   
    -  Curso de enfermagem leva pesquisas para evento em São Paulo   
    -  II Simpósio de atualização em fisiologia da UNIPAMPA reuniu acadêmicos e
palestrantes internacionais   

  
  Aline Sant Ana para Assessoria de Comunicação Social
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