Livro aborda praticas de ensino de Fisiologia
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O livro A Fisiologia presente em nosso dia a dia — Guia pratico do profissional da saude esta
em langamento. O material foi produzido com a organizagéao da professora Pamela
Mello-Carpes e do Grupo de Pesquisa em Fisiologia (GPFis), com 11 capitulos escritos por
professores e pesquisadores da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA), Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e da University of Alberta — Canadéa juntamente com
académicos da 4rea da saude.

A ideia da obra partiu de um projeto de extensao que teve inicio no primeiro semestre do ano
passado, propondo a realizacdo de Seminarios de Fisiologia Humana Aplicada a pratica
profissional. A oferta de seminarios surgiu da prépria observacao da Fisiologia como ciéncia,
com o objetivo de relacionar as disciplinas de Ciéncias Humanas com a pratica profissional dos
diferentes cursos, permitindo que os alunos conseguissem visualizar a importancia deste
componente curricular em sua formacgao.

A maneira como é tratada a Fisiologia Humana no meio académico e escolar néo € julgada
atrativa, ndo gerando o interesse dos alunos, por isso , relacionar o conteudo com a pratica foi
uma forma de despertar o atrativo e o debate cientifico desta disciplina, explica a professora
Pamela:

- Mais que uma sugestao, esta relacao disciplinas basicas x pratica profissional em saude é
essencial se pretendemos formar um profissional da saude capaz de compreender o homem
em toda sua complexidade biopsicossocial e apto a tomar decisoes.

O livro pode ser encontrado para compra na Editora Livro Bits, no enderego abaixo:
A Fisiologia presente no nosso dia-a-dia Com informagdes por Pamela Mello-Carpes, Fahen
Carvalho para Assessoria de Comunicagao Social
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