GPFis participou de congresso da Sociedade Brasileira de Fisiologia
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Integrantes do Grupo de Pesquisa em Fisiologia (GPFis) da Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA), Campus Uruguaiana, participaram do XLVIlI Congresso Anual da Sociedade
Brasileira de Fisiologia (SBFis), que aconteceu entre os dias 7 € 10 de setembro em Ribeiréo
Preto, Sdo Paulo. Os académicos dos cursos de graduagdo em Farmacia e Fisioterapia,
bolsistas do GPFis, e a mestranda Liane Vargas, do PPG Bioquimica, participaram, juntamente
com a professora Pamela B. Mello-Carpes, da programacao do evento, que contemplou
cursos, simpaosios, workshops e conferéncias, além da apresentacao e pdsteres.

O GPFis também coordenou o curso 01 Paradigmas de intervengdo pré e pos-natal e seus
efeitos sobre o sistema nervoso ,ho qual a
professora Pamela também ministrou uma palestra. Todos os alunos do grupo apresentaram
trabalhos desenvolvidos pelo GPFis na sessao de pdster nas categorias “Neurofisiologia” e
“Ensino de Fisiologia”, totalizando 15 trabalhos, 0 que destacou a participagédo da UNIPAMPA
no evento.

GPFis na SBFis
O trabalho intitulado Neuroscience for all: actions of neuroscience and neurophysiology
popularization in a city in southern Brazil , que relata um conjunto de

acoes desenvolvidas em Uruguaiana pelo GPFis com o objetivo de promover a divulgacao de
neurociéncia e neurofisiologia, foi indicado para estar entre os cinco finalistas ao Prémio Alvaro
Ozério de Almeida. O trabalho foi apresentado pelo académico Alexandre Martins de forma oral
em sessao especial no encerramento do evento, que respondeu questionamentos da banca
avaliadora e recebeu Mencéao Honrosa.

De acordo com o académico Alexandre, o objetivo principal foi divulgar a neurociéncia e a
neurofisiologia e também popularizar a ciéncia na cidade de Uruguaiana por meios de agoes
publicas onde participaram os alunos de graduacéao (na universidade), alunos da rede béasica
de ensino (através de atividade realizada no SESC) e a comunidade (atividade realizada no
Parque da Cidade).

- Concluimos que as acdes permitiram a aproximagao da universidade com a comunidade e
com o discurso e praticas cientificas, além da erradicacdo de mitos e o combate da visdo de
que a ciéncia é algo além do conhecimento popular, assim permitindo novos olhares — afirma
Alexandre.

Alexandre explica que a maior contribuigdo do trabalho foi mostrar a importancia da saude do
cérebro, conscientizando a populagéo a buscar e tornar seus habitos de vida mais saudaveis,
através de uma boa alimentacéao, pratica de exercicio fisico, boa higiene pessoal, evitar o uso
de tabaco e bebidas alcodlicas, por exemplo.

Com informacoes de Alexandre Martins e Pamela Mello-Carpes, Nycolas Ribeiro para
Assessoria de Comunicacao Social.




