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A preocupacao de pais e responsaveis por criancas diante das crises de asma nos pequenos é
o tema de uma pesquisa apresentada em evento cientifico da area de Enfermagem, ocorrido
em Portugal. A professora Neila Santini de Souza, do curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA) apresentou dados da investigagdo no Family Health Nursing
in European Communities (FAMNRSE) - Final Conference 2013

, que aconteceu nos dias 5 e 6 de setembro, na Universidade do Porto.

A pesquisa de doutorado, que esta sendo orientada pela professora Regina Issuzu Hirooka de
Borba (UNIFESP) e pela professora Eliane Tatsch Neves (UFSM), tem como tema O Cuidado
da crianca com asma na perspectiva dos familiares

. A analise teve como cenario de estudo o Programa Infantil de Prevengédo da Asma (PIPA),
que funciona na policlinica infantil da Secretaria Municipal de Saude do municipio de
Uruguaiana.

Durante a producao dos dados, estiveram envolvidos os académicos de Enfermagem da
UNIPAMPA: Kelen Fabiana da Silva, Vanessa Dolina, Deisy Mello, Estela Schons, Ana Eliza
Belizario, Mariéle Barbosa, Pamela Leme Picinin, Luciane Castro e o académico de Farmacia,
Roger Nery.

De acordo com Neila, no Brasil pouco se investiga a respeito do comportamento da asma nas
diferentes regides do pais.

- Compreender melhor a dindmica desse processo de cuidar de criangas com asma pode
contribuir para a implementacéo de politicas publicas dirigidas a promogao de saude. Os
beneficios, a partir de programas de controle da asma, estdo conduzindo a uma marcante
reducéo dos indices de mortalidade e das hospitalizagdes nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento - acrescenta a pesquisadora.

Professora Neila Santini com outros pesquisadores, no evento
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Family Health Nursing in European Communities.

Os dados foram produzidos, transcritos e analisados a partir de Dindmicas de Criatividade e
Sensibilidade (DCS), que conjugam técnicas consolidadas de coleta de dados da pesquisa
qualitativa, tais como: a entrevista coletiva, a discussao grupal e a observagao participante,
para produzir dados no espacgo do grupo. Essa iniciativa foi realizada com 12 familiares
cuidadores de criangcas com asma, no periodo de novembro de 2012 a fevereiro de 2013.

Os dados preliminares divulgados no FAMNRSE mostram que ja é possivel desvelar parte do
cotidiano de familiares que cuidam de criangas com asma. Os discursos obtidos durante a
analise, segundo Neila, trouxeram sentimentos que evidenciaram sofrimento, desespero e
nervosismo. Isso porque os cuidadores ndo se sentem preparados para agir frente as crises de
asma das criangas.

- Diante deste panorama, é necessério que os profissionais de saude possam rever as formas
de acolhimento e interagdo com o familiar, atuando como mediador do processo de cuidado
compartilhado com a familia - conclui a professora.

O Family Health Nursing in European Communities reuniu profissionais da area de
Enfermagem de Saude Familiar, Enfermagem de Familia e Enfermagem Comunitaria, além de
investigadores, economistas e decisores politicos no ambito das politicas de saude. A
conferéncia foi resultante de um projeto desenvolvido na Europa, de 2011 a 2013, entre
individuos e organizac6es de paises com interesse em pesquisar Enfermagem de Saude
Familiar.
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